
  

 

 C U R R I C U L U M  V I T A E   
C A N N A S  M A R I A  

G A B R I E L L A  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome e Cognome  MARIA GABRIELLA CANNAS 

C.F.  CNNMGB66C65B354D 

Indirizzo  VIA FERRARIN, 29  ELMAS  

Telefono  070/2333278        328/3599583 

E-mail  GACANNAS @TISCALI.IT   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25.03.1966  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

   • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

MIUR – Istituto Comprensivo Statale “Mons. Saba” - Elmas  

• Tipo di azienda o settore Settore Pubblico – Comparto Scuola   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente Amministrativo a Tempo Indeterminato   

Anno  Settembre  2013 – a tutt’oggi  

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente Amministrativo Supplente annuale  

Anno  Dicembre  2004 - Agosto 2013  

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Avvocato Santandrea  Giulia 

• Tipo di azienda o settore  Studio Legale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Collaborazione attività legale 

 

Anno  Luglio 2004 – Dicembre 2004 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico Industriale “Guglielmo Marconi – Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Settore Pubblico – Comparto Scuola 

   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente Amministrativo 

 

Anno  Ottobre 2004 

Novembre 2004 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione Didattica “Via Podgora” Cagliari 

• Tipo di azienda o settore 

 

 Settore Pubblico – Comparto Scuola 

mailto:gacannas@tiscali.it


  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente Amministrativo 

Anno  Marzo 2004 – Giugno 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.N.A - Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Terziario 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Curatrice rassegne stampa per gli associati  

Anno  1992 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.N.A. - Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Terziario 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Hostess congressuale 

Anno  Maggio 1994 – Dicembre 1994 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Architetetto Cannas Luigi - Mogoro 

• Tipo di azienda o settore  Studio di architettura 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Geometra - disegnatrice 

Anno  Marzo 2000 – Ottobre 2000 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico per Geometri  “Ottone Bacaredda” - Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Settore Pubblico – Comparto Scuola 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Assistente Amministrativo 

Anno  Ottobre 2000 – Giugno 2001 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.N.A. - Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Terziario 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Hostess congressuale 

Anno  Maggio 1994 – Dicembre 1994 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico Commerciale “Leonardo da Vinci” - Cagliari  

• Tipo di azienda o settore  Settore Pubblico – Comparto Scuola  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Docente di Trattamento Testi  



  

Anno  Maggio 1991  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico Commerciale “Leonardo da Vinci” - Cagliari  

• Tipo di azienda o settore  Settore Pubblico – Comparto Scuola 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Docente di Stenodattilografia  

Anno  Maggio 1990 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott.ssa Maccioni Giovanna 

• Tipo di azienda o settore  Studio professionale di psichiatria e psicoterapia - Cagliari 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Segretaria  

Anno  Marzo 1987 -  Giugno 1993 

 

 

 



  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date   Giugno 1999 

• Nome dell’Istituto di istruzione o di 
formazione 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Giurisprudenza 

   

• Principali materie/abililità 
professionali oggetto dello studio 

 Istituzioni di diritto romano, Diritto romano, Diritto internazionale, Istituzioni di diritto privato, 
Diritto costituzionale, Storia del diritto italiano, Diritto processuale civile, Procedura penale, 
Diritto commerciale, Diritto amministrativo 2, Diritto civile, Diritto penale, Diritto del lavoro, Diritto 
amministrativo. 

• Qualifica conseguita  Laurea (vecchio ordinamento), votazione 94/110 

•Tesi di laurea  “Indagini Preliminari della Polizia Giudiziaria – Atti irripetibili. Relatore Prof. Leonardo Filippi  

• Date  Luglio 1986 

• Istituto di istruzione   Istituto Tecnico per Geometri “Ottone Bacaredda” di Cagliari 

• Qualifica conseguita 

 

 Diploma di Geometra, votazione 60/60 

 
• Date   1983 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Istituto di Tecniche Aziendali e di mercato ISTAM - Cagliari 

Corso/Seminario  Corso di dattilografia copista  

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dattilografia 

• Qualifica conseguita  Dattilografa copista  

   

• Date  1988 

•  Nome dell’istituto di istruzione   Scuola Stenodattilografia Commerciale - Cagliari 

Corso/Seminario  Corso di Stenografia Sistema Stenital 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Stenografia – Sistema Stenital  

• Qualifica conseguita 

 

 Stenografa Sistema Stenital  

   

Date   1988 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Scuola stenodattilografia Commerciale - Cagliari 

Corso/Seminario  Corso di Stenografia – Sistema CIMA 

• Principali materie/abililità 
professionali oggetto dello studio 

 Stenografia  

• Qualifica conseguita  Stenodattilografa – Sistema CIMA 

   

• Date  1990 

•  Nome dell’istituto di istruzione   Scuola Tirone – Cagliari 

Corso/Seminario  Dattilografa - Addestramento 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dattilografia commerciale 

• Qualifica conseguita 

 

 Dattilografa 

   

• Date   Giugno 1999 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Giurisprudenza 

Corso/Seminario  Corso di Informatica giuridica LITE 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica giuridica  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

   

   



  

Date  1999 

•  Nome dell’istituto di istruzione   INA-ASSITALIA  

Corso/Seminario  Corso per agente assicurativo  

• Principali materie/abililità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

 Agente assicurativo 

 
• Date   2001 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Associazione Nazionale Forense  

Corso/Seminario  Corso annuale per la preparazione all’esame per l’abilitazione alla professione di avvocato 

• Principali materie/abililità 
professionali oggetto dello studio 

 Diritto Civile, Diritto processuale civile, Diritto Penale, Procedura penale, Diritto amministrativo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

Date  Giugno 2003 

Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Banca Mediolanum 

Corso/Seminario  Seminario Informativo “Junior Executive”  

Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione  

   

• Date   2006 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso INDIRE 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

• Date   Ottobre 2006 – Aprile 2007 

• Nome dell’istituto di istruzione o di 
formazione 

 Istituto Tecnico Nautico “Buccari” - Cagliari 

Corso/Seminario  Corso di Informatica TD e ICT: primo tempo – Progetto PON 1.3. – 2006 – 163 Annualità 2006 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Elaborazione testi, Foglio di calcolo, strumenti di presentazione, reti, inglese informatico 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

• Date  2007 

• Nome dell’ istituto di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 1 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 

   

• Date  2008 

• Nome dell’ istituto di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 2 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 

   

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 
 

   

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 24/10/2008 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “L’organizzazione del MIUR , i servizi di Segreteria” 
Attestato di partecipazione  
 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 22/01/2009 
 

MIUR   
 

Corso di formazione “Il nuovo bilancio per le Istituzioni Scolastiche”  
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 23/10/2009 
 

MIUR   
 

Corso di formazione Sidi  “Ricostruzione della carriera”  
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 16/02/2010 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “La Legge 104/92: gli spetti applicativi di maggior interesse per le scuola ” 
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 20/05/2010 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “La ricostruzione di carriera del personale scolastico ” 
Attestato di partecipazione  
 

 

   

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 25/02/2011 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “Le assenze del personale scolastico ” 
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

  
 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 

 03/10/2011 
 

FNADA 
 

Corso di formazione “L’inizio dell’anno scolastico, tra scelte fondamentali di programmazione e atti 
sostanziali di gestione, con le più recenti novità introdotte sul piano della disciplina legale e della  
normazione contrattuale ” 
Attestato di partecipazione  

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 
 
 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 25/06/2014 
 

MIUR 
 

Progetto formativo PASSWEB   
 

 

Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

 
 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 26/11/2014 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “ Contratti per esperti esterni, regime delle incompatibilità, anagrafe delle  
prestazioni ” 
 

Attestato di partecipazione  
 

 



  

 

 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Capacità di lavorare in team 

Buone capacità relazionali 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 Conoscenze informatiche dei sistemi Windows, Applicazioni Microsoft Office, Internet Explorer, 
Power Point, posta elettronica, motori di ricerca. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  

ULTERIORI INFORMAZIONI  Abilitata all’esercizio della professione di Avvocato dall’Ottobre 2002 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all ’art. 13 GDPR 679/16. 

 

Cagliari, 28/06/19 

  

                                                                                                                                                                     Firma 

                                                                  Maria Gabriella Cannas 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 
 
 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 03/12/2014 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “Il trattamento pensionistico e previdenziale del personale scolastico”  
 

 

Attestato di partecipazione  
 
 
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 28/01/2016 
 

DIRSCUOLA 
 

Corso di formazione “I casi critici nella gestione del personale della scuola”  
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

 

Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 07/03/2017 – 08/03/2017 
 

IRSEF  
 

Corso di formazione “Procedure di elaborazione della ricostruzione di carriera del personale  
scolastico”  
Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 

 
• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 30/11/2017 
 

IRSEF  
 

Corso di formazione “PON – Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento”  
2014/2020 – Amministrazione e operatività digitale 2 
  

Attestato di partecipazione  
 

 

• Date  Maggio 2008 

• Nome dell’ istituto/Ente di istruzione   M.P.I. 

Corso/Seminario  Corso SIDI 
 

• Qualifica conseguita 

 

 Attestato di partecipazione 
 
 

 

 05/12/2018 
 

ANQUAP 
 

Corso di formazione “Il nuovo regolamento di contabilità” 
  

Attestato di partecipazione  
 

 

LINGUE   

ITALIANO  Madrelingua 

INGLESE  Pre-Intermediate 

   


